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גימנסטרדה "כוכב מרום"-  2009

פסטיבל הופעות בתחומי ההתעמלות והמחול

אנו שמחים להזמינכם לגימנסטרדה " כוכב מרום" 2009, שתיערך, זו השנה החמישית, בבאר שבע בימים שישי-שבת ח'-ט' טבת, 25-26/12/2009, באולם הספורט של בית ספר התיכון רגר.
.

תקנון גימנסטרדה "כוכב מרום":
1. השתתפות:                                                                                                                                        ההשתתפות הינה לכל קבוצות הגיל: ילדים, נוער ובוגרים.
2. חלוקה ע"פ גילאים: 
1. ילדים- גילאים 4-7.
2. נוער- גילאים 8-12.
3. בוגרים- גילאים 13 ומעלה.
3. תחומי ההופעות והתחרויות:
1. התעמלות אומנותית- תרגילי ראווה.
2. התעמלות אומנותית  - בייבי קאפ.
3. התעמלות קרקע- אקרובאטיקה, פירמידות.
4. אירוביקה: ספורטיבית, דאנס.
5. ג'אז
6. מודרני
7. היפ-הופ
8. ברייק דאנס
9. ריקוד עם עלילה
10. מחזמר.
4. חלוקה לפי מסלולים:
1. מסלול לא תחרותי- מינימום 6 משתתפים.
2. מסלול תחרותי-
· קבוצות קטנות- מינימום 6 משתתפים, מקסימום 12 משתתפים.
· קבוצות גדולות- מינימום 13 משתתפים.
3. כל קבוצה יכולה להשתתף במופע אחד בלבד ובתחום אחד בלבד- המופע יכול להיות במסלול תחרותי או לא תחרותי.
5. שיפוט:      
1. השיפוט יבוצע ע"י שופטים מקצועיים! קריטריונים לשיפוט:
· ביצוע מקצועי.
· כוריאוגרפיה.
· מקוריות ויצירתיות של המופע.
· בימוי ותיאטרליזציה.
· פרזנטציה- תלבושות ואביזרים.
· מוסיקה.
2. סמכויות השופט הראשי:
· הקפדה על התנהגות הולמת של השופטים, המאמנים, המשתתפים והמלווים.
· הורדת 5% מהנקוד הכללי של קבוצה בגלל התנהגות בלתי הולמת של המשתתפים, המאמנים או המלווים.
· פסילה מוחלטת של קבוצה, שכבר הוזהרה על ידו.
· פסילת תוצאה של שופט, שלדעתו לא היה הוגן, גם לאחר סיום האירוע.
6. הופעות ומוסיקה:
1. אורך ההופעה:
· במסלול לא  תחרותי- עד 3 דקות.
· במסלול תחרותי- עד 4 דקות. במידה ותהיה חריגה בזמן ההופעה, יורדו נקודות לקבוצה המופיעה.
2. המוסיקה למופעים צריכה להיות על גבי דיסק  CD- בכל דיסק תהיה מוסיקה לריקוד אחד בלבד. לא יתקבלו דיסקים בפורמט MP 3.
3. יש לשלוח את מוסיקת המופעים למארגני הגימנסטרדה, להתארגנות מוקדמת. קבוצה, שלא תשלח את הדיסק בעוד מועד, לא תורשה להופיע.
4. כל מאמני הקבוצות חייבים להביא עימם דיסק נוסף, שיהיה ברשותם, וישמש את המתחרים בכל תקלה שתהיה.
5. יש להקפיד על איכות המוסיקה בדיסק.
7. פרסים:
1. כל משתתפי הגימנסטרדה יזכו במדליות ובתעודות השתתפות.
2. במסלול התחרותי, יחולקו גביעים לשלושת המקומות הראשונים בכל קבוצת גיל.
8. הרשמה:                                                                                                                                              ההרשמה הינה עד ליום 25/11/2009. את טופס הרשמה יש לשלוח    E-mail: gimnastrada25@gmail.com   או לפקס: 08-6654844. יש לצרף בעת ההרשמה:
1. טופס הרשמה מלא על כל פרטיו.
2. דיסק  CD בו נמצאים קטעי המוסיקה להופעות.
3. צ'יק ובו חישוב סך המשתתפים מהקבוצה.
9. ביטוח:  מצ"ב טופס ביטוח למשתתפים. יש למלאו ולשלחו בהקדם. 
1. לינה ואירוח בבאר שבע:               
כפי שעשינו בשנים קודמות, גם בשנה זו סידרנו לינה למעוניינים במחירים מסובסדים. ההרשמה והבטחת מקומות הלינה, הינם באחריות המשתתפים. מצ"ב מכתב בנושא האירוח והמחירים באכסניית בית יציב. 

2. תוכנית האירוע:                                                                                                                           תפורסם בסמוך לאירוע.
מצ"ב למכתב זה:

· טופס רישום הקבוצות המשתתפות.

· טופס לרישום ביטוח המשתתפים.
· טופס לגבי לינה ואירוח בימי הגימנסטרדה.

נשמח לראותכם בגימנסטרדה
"כוכב מרום" 2009, באר שבע

     בברכה,
דיאנה גולדפרד,
מנהלת מכבי דרום

